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JI17. Centro Educacional Profesora Vanessa Roman
9 Fernando de Aragon

Nombre y Apellido:

Asignatura Ciencias Naturales

Curso 1°C

Profesora Vanessa Roman Torrealba

OA OA 7: Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para

mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades (actividad fisica, aseo del
cuerpo, lavado de alimentos y alimentacion saludable, entre otros)

clase N° 4 Dia Viernes 27 de marzo 2020 (1 hora)

Sefior apoderado, a continuacién se escriben pequeiias instrucciones para realizar las siguientes guias y asi
cumplir con el OA (objetivo de aprendizaje) en nuestros nifos (as).

e Con la ayuda del apoderado el alumno debe unir y escribir segin corresponda.

e Ordenar las secuencias de acontecimientos de una vida saludable para el ser humano

Actividad 1 Encierra con color rojo los alimentos saludables y de color azul los alimentos no
saludables.
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Dibuja algunos alimentos que comiste el dia de ayer.

DESAYUNO ALMUERZO ONCE




