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Guia de trabajo n° |
El basquetbal (del inglés basket que significa “canasta” y ball significa “pelota”) o baloncesto en su traduccidn al espafiol, fue
creado en 1891 por James Naismith, un canadiense y profesor de educacian fisica del Springfield Collage de Massachusetts
(en ese entonces, conocido como International YMCA Training Schoal).

La disciplina logrd popularidad y a principios del siglo XX se expandid por las universidades y colegios de Estados Unidos. En la
actualidad, es uno de los deportes més practicados y se juega en ligas y campeonatos de todo el mundo.

El basquetbal es un deporte de equipo en el que se enfrentan dos grupos de cinco jugadores cada uno. El objetivo del juego
consiste en anotar puntos al embocar el balén en un aro que esta ubicado a unos tres metros de altura. La puntuacidn por
cada vez que el balén pasa por el aro es de dos o tres puntos, dependiendo de la posicidn desde donde se realiza el tiro.

El contacto con el balén es con las manos, pero los jugadores no pueden desplazarse sosteniéndolo, sino que deben correr
mientras golpean el balGn contra el suelo hasta hacer un pase a uno de sus compafieros o hasta intentar embocarlo en el aro.

Naismith elabord las trece reglas basicas que describian el modo de juego, cémo maver el baldn, la forma de puntuar y lo que
se consideraba como falta. Reunid a los alumnos para formar los equipos a los que se les designaron tres centros, tres
delanteros y tres guardas para cada grupo.

Colocaron dos canastas de duraznos a unos tres metros de altura, ubicadas en cada balcdn a los extremos del saldn de
gimnasio. Cada canasta era supervisada por un hombre que devolvia el balén al campo de juego, luego de que los equipos
hicieran un tanto. Unos afios més tarde, cortaron el fondo de las canastas de modo que la pelota se soltara y volviera al juego.

La noticia del nuevo deporte tuvo gran aceptacién y se expandid de manera répida. A las pocas semanas, fue incorporado en
el calendario de la International YMCA Training School de todo el pais, en las universidades y las escuelas secundarias.

A partir de 1905 el basquetbol fue reconocido de manera oficial como un deporte de invierno permanente. Sus reglas, si bien
se han modificado con el paso de los afios, en general no cambiaron de manera dréstica desde la lista original que realiza
Naismith.

Origen del basquetbaol

El Springfield Collage, la institucidn donde se origind el basquetbol, ha cambiado de nombre mas de una vez, lo que generd
cierta confusidn. Surgié como la YMCA (Young Men's Christian Association) que englobaba tres secciones: la escuela de
capacitacidn, la escuela internacional y el colegio internacional.

Sin embargo, durante esos aios el nombre de Springfield Collage se usaba de manera informal, hasta que en 1954 la
institucién lo adoptd de manera oficial. Més alla del nombre, desde su fundacitn en 1883, siempre ha sido una institucién
privada e independiente.

El 21 de diciembre de 1891, James Naismith publicd las reglas para el nuevo juego de basquetbol y le pidid a su clase que
jugara un partido en una de las canchas del Springfield Collage, con una pelota de futbol y dos canastos de durazno.
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Alguien sugirid llamar a la nueva disciplina “juego Naismith”, pero luego de presenciar el juego vieron que se destacaba el
balén y las canastas, por lo que eligieron llamarlo “baloncesto”. La YMCA tuvo un papel muy importante en la difusidn de este
deporte en los Estados Unidos y en Canada.

En el resto del mundo no tardd mucho més tiempo en hacerse conocido. En 1983 se organizd el primer partido de basquetbol
en Montmartre, Paris, y luego se organizaron encuentros de basquetbol en China, India y Japdn.

La primera liga profesional de la disciplina se formd en 1898 con seis equipos que conformaran la “Liga Nacional de
Basquetbol”. Sin embargo, la misma se disolvid en 1904.

Luego surgieron otras ligas de gran reconocimiento: la Eastern Basket Ball League (en 1909), la Metropolitan Basketball

League (en 1925), la American Basketball League y la National Basket League (en 1937). Esta iltima contribuyé a la creacign
de la NBA (National Basketball Association), la actual liga de Estados Unidos con sede en Canadé (en 1943).

Fuente: https://concepto.de/historia-del-basquetbol/#ixzzBHOIJBS VI

Preguntas relacionadas
1.-&0uién inventd el basquet y en qué afin?

2.-&Dénde nacid el basquet y su historia?

3.-4Cuél es el objetivo del basquetbol, segin la lectura?

4¢,Bué es el basquet resumen?

9.- Dibuja las partes de la cancha de Basquetball



https://concepto.de/historia-del-basquetbol/#ixzz6H0IJ6SVI
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