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ASIENATURA Educacidn Fisica NIVEL a ° Basico
INIDAD Basquetball habilidades motrices AN geur:rcilsggar |a aplicacian de habilidades
Conocer la historia del basquetball INDICADORES | Reconocer la importancia del deporte, en
OBJETIVD .
DE LA GUIA DE una vida saludable
EVALUACION.

Guarda los trabajos realizados ordenadamente en una

carpeta.
INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DE LA GUIA.
GUIAN? 3 | FECHA: 30 de marzo | NOMBRE DE LA GUIA | Historia del baguetball

Evaluacidn formativa

|.- responde la alternativa correcta

|.-&0uién inventd el basquet y en qué afin?
a) Charles Smith en el afio 1867

b) James Naismith en 1891

c) Jonathan Smith en 1879

d) Bbbby Charton en 1876

2.-&Dénde nacid el basquet?
a) Nueva York

b) Dallas

c) Massachusetts

d) Denver

3.- El objetivo del Basquetbol es:

a) encestar mas veces que el rival.

b) tener el baldn en posesitn para que el rival no logre encestar

c) consiste en anotar puntos al embocar el balén en un aro que esta ubicado a unos tres metros de altura.
d)lanzar el balén desde afuera del &rea para lograr los 3 puntos

Il.- Responde
I:- & Qué significa la sigla FIBA?

2.- &, Cuél es la medida oficial de una cancha de Basquetbol?

3.-. 3.-&0ué medidas debe tener la canasta de basquetbol?

4¢Com debe ser la linea de tiro libre y cuénto debe medir?




CENTRO EDUCACIONAL FERNANDO DE ARAGON
PUENTE ALTO

; 5|

9.- & [ué Caracteristicas debe tener el tablero de basquetbol?

lIl.- Cancha de Basquetball
Anota todas las medidas que hemos estudiado.

Cancha de Baloncesto
| | |
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