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ASIGNATURA 
Educación Física 

 
NIVEL 

5 ° Básico 

UNIDAD 
Basquetball habilidades motrices 

 
OA Nº 

Demostrar la aplicación de habilidades 
motrices 

OBJETIVO 

DE LA GUIA. 

Conocer la historia del basquetball INDICADORES 

DE 

EVALUACION. 

Reconocer la importancia del deporte, en 

una vida saludable 

 

INSTRUCCIONES PARA EL DESARROLLO DE LA GUIA. 

Guarda los trabajos realizados ordenadamente en una 

carpeta. 

 

 

 

 

GUIA Nº 3 FECHA: 30 de marzo NOMBRE DE LA GUIA Historia del baquetball 

Evaluación formativa 

 
I.- responde la alternativa correcta 

 

1.-¿Quién inventó el básquet y en qué año? 

a) Charles Smith en el año 1867 

b)  James Naismith en 1891 

c) Jonathan Smith en 1879 

d) Bbbby Charton en 1876 

 

 

2.-¿Dónde nació el básquet? 

a) Nueva York 

b) Dallas 

c) Massachusetts 

d) Denver 

 

 

3.- El objetivo del Básquetbol es: 

a) encestar más veces que el rival. 

b) tener el balón en posesión para que el rival no logre encestar 

c) consiste en anotar puntos al embocar el balón en un aro que está ubicado a unos tres metros de altura. 

d)lanzar el balón desde afuera del área para lograr los 3 puntos 

 

  

II.- Responde  

1:- ¿ Qué significa la sigla FIBA? 

_______________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________ 

 2.- ¿ Cuál es la medida oficial de una cancha de Básquetbol? 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________ 

3.-. 3.-¿Qué medidas debe tener la canasta de básquetbol? 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

4¿Com debe ser la línea de tiro libre y cuánto debe medir? 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________ 
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5.- ¿ Qué Características debe tener el tablero de basquetbol? 

_______________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

 

III.- Cancha de Basquetball 

Anota todas las medidas que hemos estudiado. 
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