
INSTRUCCIONES: 

 1. Lee el texto y busca las palabras que no conozcas, pues te servirá para comprender mejor la lectura. 

 2. Lee atentamente las preguntas de la guía. 

 3. Anota en tu cuaderno de Lenguaje y Comunicación el nombre de la guía, el objetivo de aprendizaje 

y las respuestas que consideres correctas. 
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OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Leer independientemente y comprender textos no literarios para 

entretenerse y ampliar su conocimiento de mundo. 

                                                  

                                                         LOS OSOS Y EL INVIERNO  

 

En invierno las fuentes de alimento de los 

osos son escasas, por lo que estos animales 

se retiran a cuevas abrigadas a dormir o a 

hibernar, hasta la próxima primavera. 

 Antes de hibernar, los osos devoran grandes 

cantidades de comida ya que durante su 

encierro no comerán ni beberán agua y sólo 

se alimentarán de las reservas de grasa 

acumuladas. 

  Una vez instalados en sus cuevas, estos animales logran que su corazón lata más 

despacio, que su respiración se haga más pausada y que su temperatura corporal 

se asemeje o sea parecida a la de su entorno.   

 

 

                                                                              RESPONDE TU GUÍA  

1. Según el texto, ¿qué significa hibernar? 

 

 

 

 

2. ¿Por qué los osos hibernan?  

 

 

 



 

3. ¿Qué hacen los osos antes de hibernar? 

 

 

 

 

 

 

4. ¿De qué se alimentan los osos mientras hibernan? 

 

 

 

 

 

5. Enumera estas acciones del 1 al 3, usando los           según el orden en que ocurrieron: 

 

Los osos devoran grandes cantidades de comida ya que durante su encierro                   

no comerán. 

Estos animales se retiran a cuevas abrigadas a dormir o a hibernar, hasta la 

próxima primavera. 

Una vez instalados en sus cuevas, estos animales logran que su corazón lata 

más despacio. 

 

6. ¿Crees que es bueno para los osos que hibernen? Fundamente tu respuesta 

 Sí                                                                                  No                    

Porque 

                                

 

 

  


