ANTISEPTICOS

CONTENIDO: ALCOHOL, TINTURA DE YODO, POVIDONA YODADA, CLORHEXIDINA Y TRICLOSAN.
OBJETIVO: CONOCER LOS ANTISEPTICOS DE USO HOSPITALARIO

MODULO: PREPARACION DEL ENTORNO CLINICO
FECHA DESDE: 6/04/2020 — 10/04/2020
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 Infroduccién A

Las IAAS siguen siendo un problema trascendental de salud puUblica y privada. El
incremento de pacientes con alta susceptibilidad a las infecciones, la aparicion de

microorganismos resistentes a los antimicrobianos, el aumento y la complejidad en las

intervenciones realizadas y la realizacion de multitud de , hacen

muy dificil su eliminacion y reduccion a cero.




Son compuestos quimicos con efecto antimicrobiano que se pueden aplicar
en tejido vivo, localmente o de forma en piel sana.
Al ser sustancias que se utilizan en tejidos vivos requieren de propiedades
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Atencion de pacientes inmunocomprometidos o con muchos factores de riesgo de IAAS.

Preparacion de la piel para procedimientos invasivos.




Su eficacia esta basada en la presencia de agua, ya que asi penetra mejor

en los microorganismos.

Volatiles e inflamables
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— Propilico

La concentracion habitual varia entre 70
y 96%. En Chile la concentracion mds
usada es al 70%

= |sopropilico

Menos irritante



Tienen buena accidon contra bacterias gram + y gram -, bacilo tuberculoso,
hongos y virus (Hepatitis B y VIH).

Rapida accidn, incluso desde los 15 segundos.

Los alcoholes se inactivan en presencia de materia orgdnica.

|__seutiliza__ No se utiliza

- Antes de la aplicacion de inyecciones.

« Procedimiento quirdrgico menor.
- Desinfeccion de material no critico.




Antisépticos: Tintura de yod

Su uso es relativamente seguro y su accion es rapida, pudiendo mantener el
efecto hasta 2 horas

Su principal desventaja es la Concentracion habitual:

| A_mplic_)
especiro

irritacion de la piel y
quemadouras de tipo quimicas.

Entre 1 a 2% de yodo y yoduro
de potasio en 70% de alcohol
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Determina una menor irritacion de la piel y una mayor disponibilidad del producto en el tiempo




= Lavado quirirgico al 7,5 y 8%

e Curaciones al 10%

Su actividad puede verse disminuida por la presencia de sangre v otra materia orgdnica.

Su actividad es menor de cuatro horas
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Antisépticos: Clorhexidina
£

Posee un amplio espectro de accidén, actia sobre bacterias gram + y gram -, no tiene

Dano membrana celular |

accion sobre el bacilo tuberculoso y débil en hongos.

i Accion rapida
=< Duracién prolongada

Gran adhesividad a la piel




El tiempo de inicio de accion de clorhexidina es nivel intermedio, en base alcohdlica se

Concentracion del 2 - 4%.
Presenta actividad residual de hasta seis horas.

Su actividad se ve minimamente afectada por la presencia de materia orgdnica




a bajas concentraciones y

Amplio especiro bacteriano, mejor para gram +.

Efecto residual variable de hasta 4 horas. Actividad acumulativa en flora residente y transitoria.

Las concentraciones habituales de uso son entre 0,3 y 2%

Inhibicién minima ante materia orgdanica.



Cuadro comparativo

Desecacion de la
piel

Baja
Alta

Regular

Baja

Inflamable

Baja
Inflamable
Alta

Alta

Si

Minima
Si
Si

Minima




Antisépticos

Clorhexidina Alcohol Povidona Tintura de yodo Triclosan
Yodada

CONCENTRACION 2-4% 70-90% 7.5% - 10% 1-2% en 70% 0.3-2%

ESPECTRO Amplio Amplio Amplio Amplio Regular
ACCION Intermedio Rapida Intermedia Rapido Intermedio
EFECTO Excelente Minimo Minima Minimo Excelente
PERSISTENCIA Alia No posee Inftermedia Infermedia Alta
IRRITACION Baja Alta Alta Alta Baja

TOXICIDAD Ototoxicidad Para la piel Reaccion Reacciones No
Alérgicas alérgicas

INACTIVACION Minima Alta Alta Si Minimo

o):1144"/\ei[e][25" Se inactiva con Voldtil, sin efecto Se absorbe por Debe removerse No afecta
cloro, nitrato o residual, las mucosas. al secarse. Pseudomonas.
jabon. inflamable.  No en patologia
No afecta los tiroidea.
Mycobacter.




Actividades

Escriba todas las diapositivas en su cuaderno.

* Investigue y defina las palabras que se encuentran en color amarillo.

« En la diapositiva 8 se senala que los alcoholes se utilizan para
“desinfeccion de material no critico”, sin embargo, es un antiséptico.
A su parecer, ;Por qué se utiliza como desinfectante si es un
antiséptico?

 Investigue sobre la preparacion preoperatoria de la piel.




Actividades

- Complete la siguiente imagen, vinculandola con la materia vista en esta clase.

Me dijiste que: //




Actividades

Las actividades deben ser enviadas a los siguientes

correos:
» 4F: alicarocav@gmail.com

« 4G: marilin.vivanco.cordova@hotmail.com
e 4H: marilin.vivanco.cordova@hotmail.com

Plazo maximo 27 de abril hasta las 12:00 hrs.
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