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PREVENCION DE ENDOMETRITIS
POST PARTO




INntfroduccion

*Endometritis puerperal

Definicion:

Es la infeccion del Endometritis
endometrio se produce por
gérmenes que tienen, como |
puerta de entrada la herida ¥

que queda en la zona del inflamacién e

infeccion del

endometrio donde estuvo  Endometri
insertada la placenta, vy del ixero)
desde ahi la infeccion se
propaga a toda la mucosa

endometrial.

Inflamacion
del endometrio
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Factores de riesgo intrinsecos
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Factores asociados a la atencion
de salud

» Trabagjo de parto prolongado (mayor a 12 horas)
» NuUmero de tactos vaginales (mayor a 4)

» Extraccion manual de la placenta

» Cesdrea con trabajo de parto

» Monitoreo fetal interno

» Instrumentacion uterina

» Atfencidn de cesdrea sin antibioprofilaxis



Medidas comprobadas de
prevencion

» Afencion del parto con Tecnica Aseptica
» Personal que atiende el parto con manos indemnes
» Indicacion de tactos vaginales, no mas de 4.

» Administracion de antibioprofilaxis en caso Cesdrea




Medidas inefectivas

» Enema Evacuante
» Aseptizacion vaginal

» Rasurado pubico o perianal

» Referencias: Minsal, Departamento de Calidad y Seguridad del Paciente, Norma
para la Prevencion de la Endometritis puerperal. 2008.



Actividad:

1.- Investigue y defina las 3 fases del parto.

2.- 3Cudles son los EPP que se deben usar en la fencion de un parto?
3.- Observe el siguiente video:
hitps.//www.youtube.com/watchgv=gHkk/9ScFsU&has verified=]1

4.-Segun los conocimientos adqguiridos mencione al menos 3 errores relacionados
con el uso de EPP y técnica asepfica.

5.- 5COmo se llama la incision (corte) con fijera que realiza el obstetra en la vulva
de la madre?¢

Fecha de entrega: 26/6/2020

Realizada la actividad deberd enviarla a los siguientes correos segun el curso;
4 H Profeali.enfermeria@gmail.com

4 F profe.paftricia.pacheco@gmail.com

4 G profesora.nataliareyes20@gmail.com


https://www.youtube.com/watch?v=qHkk79ScFsU&has_verified=1

