il CENTRO EDUCACIONAL FERNANDD DE ARAGON
T PLENTE ALTD

Ciencias Naturales 2 ° Basicos
ASIGNATURA NIVEL

Niveles Organizacionales
LINIDAD . DANe OA 2

OA 2 Identificar y describir por medio de modelos las identifican las principales estructuras que
OBJETIVO estructuras bdsicas del sistema digestivo (boca, eséfago, INDICADORES constituyen el sistema digestivo (boca,

estdmago, higado, intestino delgado, intestino grueso, DE esofago, estdbmago, intestino delgado y
DE LA GUIA. recto y ano) y sus funciones en la digestion, la absorcion grueso)

. o EVALUACIDN.
de alimentos y la eliminaciéon de desechos.

* Lee atentamente todos los contenidos de esta guia y desarrolla en ella todas las
robleméticas presentadas

|NSTR|.|[:E"]NES FARA El_ DESARR["_LU []E |_A EI_"A E[:ada uno de |||:s contenidos presentan instrucciones segin la necesidad.

*Importante Este documento serd evaluado al iniciar el proceso normal de clases.

( presentar en clases desarrollado)
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Los dérganos del sistema digestivo

¢Te has preguntado qué ocurre con la comida después de tragarla? ¢ A donde va? ¢Para qué se utiliza?
Las respuestas a estas preguntas se relacionan con uno de los sistemas de nuestro cuerpo: el sistema
digestivo. Este sistema estd formado por un conjunto de drganos que se encargan de transformar los
alimentos que consumimos, aprovechando lo que es util para nuestro cuerpo y desechando aquello que
no sirve.

Los érganos que componen nuestro sistema digestivo se disponen a lo largo de un tubo, llamado tubo
digestivo, que va desde la boca hasta el ano. Ademas, el sistema incluye un conjunto de glandulas anexas
gue secretan distintas sustancias que facilitan la transformacidn de los alimentos en sustancias mas
simples llamadas nutrientes. Estos aportan la materia y la energia que el organismo necesita para vivir.

Observa la siguiente imagen del sistema digestivo,
fijate en los 6rganos que lo componen:

sistema digestivo esta formado por e
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nta permite transformar
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Escribe la funcién que corresponde a cada drgano.

Boca: Eséfago:

Estomago:

Intestino grueso:

Intestino delgado:

Ordena las etapas del proceso digestivo segun la secuencia en que ocurren.
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egestion - digestidn - ingestion - absorcién
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El inicio del proceso digestivo
Como ya sabes, el proceso digestivo consta de cuatro etapas que ocurren en nuestro sistema digestivo:
ingestidn, digestion, absorcidn y egestion. La ingestién es la primera etapa, ocurre en la boca 'y
corresponde simplemente al ingreso de los alimentos al cuerpo. Toma un trozo de galleta o pan y ponlo
en tu boca, sin masticar. Espera un minuto, comienza a masticar y luego traga. ¢ Notaste los cambios en el
alimento? Esto se debe a que en la boca se inicia también la segunda etapa del proceso, es decir, la
digestion, que corresponde a la transformacidn de los alimentos. En la boca, los dientes trituran el
alimento transformandolo en trozos cada vez mas pequefios; la saliva —producida por las glandulas
salivales— humedece la comida, y la lengua la mezcla y mueve facilitando su transformacién en una masa

llamada bolo alimenticio, que serd impulsado hacia el fondo de la boca para continuar el recorrido por el
tubo digestivo.

Tensu=a

Silarzcadulas
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Lee y responde marcando una alternativo por pregunta.

1. La funcién del sistema digestivo es digerir los alimentos para que puedan ingresar
a las células, al respecto, ;Qué es digerir?

a) Transportar a través de un largo tuvo el alimento.
b) Dividir los alimentos en sustancias mas pequerias.
c) Eliminar del organismo las sustancias de desecho.
d) Transportar los nutrientes a través de la sangre.

2. La primera transformacion de los 3. El bolo alimenticio se forma con ayuda
alimentos se produce en: de:

a) El estomago a) Saliva

b) La boca b) Sangre

c) El intestino grueso c) Dentadura

d) El esdfago d) a y c son correctas

4. Con respecto a la boca. ;Qué informacion es incorrecta?

a) Las papilas gustativas nos permiten diferenciar sabores.

b) La lengua es un musculo que mezcla los alimentos con saliva.

c) Los molares son piezas dentales que no trituran el alimento.

d) Aqui suceden los procesos de masticacion e insalivacion.
5. Los alimentos, cuando estan G. ¢ Queé fluido en el estdmago ayuda a
totalmente digeridos se absorben, digerir los alimentos mezclandolos?
pasando de... a) Bilis.

a) la sangre al intestino delgado b) Jugo gastrico.

b) del estémago al intestino delgado c) Jugo Pancreatico.

c) del intestino delgado a la sangre d) Secreciones intestinales.

d) del estomago a la sangre

7. Las heces fecales son los residuos que el organismo no necesita, al respecto,
contesta ;Donde se forman?

a) Intestino grueso
b) Estémago

c) Intestino delgado
d) Ano




