AE 1: Aplica los procedimientos de aseo e higiene diariamente
en la unidad de paciente y en su entorno mas inmediato, de

acuerdo a las normas sanitarias basicas de los centros de
salud.

Objetivo: Conoce el origen del las enfermedades. Conceptos
bdsicos de epidemiologia
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Cadena Epidemioldgica

Es la relacion entre los diferentes elementos que conducen a la aparicion de una
enfermedad transmisible, es también conocida como |a cadena de Infeccion.

Busca ordenar los eslabones que identifican los puntos principales de la secuencia de
interaccion entre el agente, huésped y el ambiente.
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Agente causal

» Es un factor que estd presente
para la ocurrencia de una
enfermedad.

Por lo general es considerado
una CAusa hecesaria pero no
suficiente para la produccion
de la enfermedad.

. Agentes fisicos ‘.Agentes biolégicos , “Sustancias quimicas

Los agentes causales pueden

ser: Como el sonido Bacterias, virus, Pueden ser

) y las radiaciones hongos u otros organicas e
Microorgonigmo; Virus, hongos, ionizantes, microorganismos inorganicas, y
bacterias etc. como |os rayos que al ingresar estar en estado

. R, CcOSMICOS, rayos al cuerpo se solido, liquido y
Sustancia quimica. Cloro, X y gamma. multiplican gaseoso.
metanol, formol. y causan
enfermedades.

Fisica: Ruido, calor, presion
atmosférica.




Agentes Biologicos

Los agentes bioldgicos tienen ciertas propiedades que hacen que se
perpetien como especies, ya que son organismaos Vivos.

Estos agentes necesitan del ser humano para seguir existiendo, para
cumplir con este objetivo producen una enfermedad.




ANTIGENICIDAD O INMUNOGENICIDAD

Es la capacidad o habilidad del agente causal (M.O) de inducir una respuesta
inmunolodgica en el huésped (local o general). Por ejemplo la tos.

Los agentes pueden diferir en cuanto a la cantidad de antigeno producido durante la
enfermedad, es decir frente a un M.O que ingresa al cuerpo humano este reacciona
protegiéndose para no enfermar, es una respuesta natural producida por nuestro
sistema inmune.

Por ejemplo; la fiebre es la “reaccion” de nuestro sistema inmunolodgico para tratar de
“combatir” dicha enfermedad.



INFECTIVIDAD:

Es la capacidad del agente causal para multiplicarse en los tejidos,
dando o no lugar a la enfermedad.

Por ejemplo:

« Lainfluenza se multiplica solamente en las células epiteliales que
recubren el arbol trdqueo-bronquial. El sarampiodn vy la fiebre amarilla,
se diseminan a fravés del torrente  sanguineo, multiplicdndose en

nuMerosos sitios en todo el cuerpo.



INFECTIVIDAD:

*L.a medida bdsica de INFECTIVIDAD es el nUmero minimo de particulas
infecciosas que se requieren para producir una enfermedad (dosis
infectante).

*Para un agente microbiano este n° puede variar mucho dentro de una
misma especie y de un huésped a ofro (caracteristicas del huésped:
Inmunidad, edad, estado nutricional etc.)

EJEMPLOS:
El sarampidn y la varicela presentan infectividad maxima
Las paperas y la rubéola infectividad intermedia

La lepra infectividad relativamente bagja.



| 0s agentes microbianos pueden resultar vulnerables al ambiente, agentes fisicos,
quimicos y terapeuticos.

e as especies microbianas estan sujetas a cambios (mutacion) impredecibles

PATOGENICIDAD:

Es la capacidad de un agente infeccioso de producir enfermedad en personas infectadas.

La capacidad de producir enfermedad depende de una variedad de factores, tales
COMO:

La rapidez y grado de dano fisular (fejidos, células) causado por la multiplicacion del
agente (virulencia).

Tipo de huésped vy sistema defensivo de éste.
Especie microbiana



Huésped:

Es una persona o animal vivo, incluyendo las aves que en circunstancias
naturales permite la subsistencia o el alojamiento de un agente infeccioso

(M.O).

Reservorio:

Es el hdbitat normal en que vive, se multiplica y/o crece un agente
infeccioso y del cual depende para su supervivencia y reproduccion, de
manera que pueda ser transmitido a un huesped susceptible.

Bibliografia:

Modulo de Principios de Epidemiologia para el control de enfermedades (MOPECE). 22 edicidn . Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), 2011.



Actividad classroom

1.- Redlice la cadena epidemiologica
(segun imagen a su derecha) de las
siguientes enfermedades;

Tétanos, Rabia, Pediculosis, Gonorrea.

2.- Investigue y luego defina incluyendo
un ejemplo de enfermedades contraidas
por:

* Transmision directa.

*Transmision Indirecta.
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