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GUIA CLASSROOM N°7 APLICACION DE CUIDADOS BASICOS
FECHA DESDE: 19/10/ 2020 HASTA: 30/10/ 2020

CURSO 32 Medios Enfermeria

OA 1: Aplicar cuidados basicos de enfermeria, higiene y confort a personas en distintas etapas
del ciclo vital, de acuerdo a principios técnicos y protocolos establecidos, brindando un trato
digno, acogedor y coherente con los derechos y deberes del paciente

AE 2: Ejecuta los procedimientos de higiene y confort a pacientes pediatricos y adultos, de
acuerdo al plan de atencién de enfermeria, respetando la privacidad, el pudor y el protocolo
establecido.

Objetivo: Retroalimentacién de los contenidos vistos

Instrucciones: Desarrolle el contenido de la guia en plataforma classroom exclusivamente.

Retroalimentacion de contenidos

CASO CLINICO

Paciente Pedro Pérez 35 afios de edad, se encuentra hospitalizado hace 2 semanas, por
fracturas en sus 4 extremidades (superior e inferior) producto de un accidente
automovilistico, el paciente se encuentra estable e inmovilizado después de las cirugias de
reparacidon de ambos fémur, radios, cubitos y humeros, el paciente se deja con sonda folley.
Hace 2 dias se le diagnostic6 una conjuntivitis, por lo cual el medico indico un oftabiotico una
vez al dia, ademas el paciente presento una crisis asmatica y en el control de signos vitales
presento P/A: 130/80 FR: 30x

FC: 100 x".

Segun el caso clinico responda las preguntas:

1.- ;Qué tipo de aseo se le realiza al paciente antes de la administracion de medicamento?
(Analisis)

R:

2.- ;En qué posicion dejaria usted al paciente para minimizar los sintomas de la crisis
asmatica? (Analisis)

R:

3.- (Qué necesidad favorece el aseo al paciente previo a la administracion del paciente?
(Analisis)

R:

4.- ;En qué nivel de atencidn estan atendiendo al paciente?
(Analisis)

R:

5.- (Usted a quien le avisaria antes de realizar el procedimiento de aseo al paciente? (Analisis)

R:

6.- ;Nombre un objetivo de aseo matinal en un paciente? (conocimiento)

R:




7.- ;Qué lavado de manos debe utilizar el técnico de enfermeria para un aseo del paciente?
(conocimiento)

R:

8.- ;Para un cambio de sonda folley que tipo de cama se debe realizar? (conocimiento)

R:

9.- ;Para que se utilizan los biombos? (conocimiento)

R:

10.- Explique a que niveles de atencidn deberian derivar el paciente después del alta
hospitalaria: (conocimiento)

R:

12.- ;Después de un aseo de cavidades que debe realizar usted? (nombre los 3 Ultimos pasos)
(conocimiento)

R:

13.- ¢Dénde se deben registrar lo procedimientos que se le realizan a los pacientes?
(conocimiento)

R:




