
AUTORRETRATO



Objetivo 04:

Expresar y crear trabajos a partir de 

la observación de la vida cotidiana 

y familiar

Conoceremos el Autorretrato.



¿Qué es un autorretrato?

Un autorretrato es un dibujo o

pintura que realizamos de nosotros

mismos.

En ella mostramos nuestras

características físicas y emociones.



Para realizar un autorretrato

debemos identificar nuestras

características personales,

para ello podemos responder

las siguientes preguntas.



¿cómo soy yo físicamente? (altura,

color de pelo, color de ojos, entre

otros)

¿qué me gusta hacer en mi tiempo

libre?

¿qué cosas me hacen sentir feliz, triste

o me dan miedo?

Ahora nos toca pensar en las diferentes

posturas que toman las personas al

realizar las actividades.



Con todos esos datos ya podemos

realizar nuestro autorretrato.

Pero antes observemos algunos

autorretratos de pintores famosos.



VincentVan Gogh



Jeanne Hébuterne



Frida Kahlo



Gustave Courbet



Ahora observemos 

autorretratos realizados 

por niños y niñas. 

Fíjate que expresan 

distintas emociones.







Ahora te toca a ti.

Realiza un Autorretrato, recuerda

identificar tus características

personales, y dibújate realizando una

actividad que te guste.


