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1. Obijetivo de aprendizaje

Realizar acciones de apoyo al tratamiento y rehabilitacion de la salud a
pacientes pedidatricos y adultos, ambulatorios y hospitalizados, como controlar
signos vitales, tomar muestras para exdmenes de laboratorio, administrar
medicamentos por diferentes vias (inframuscular, endovenosa, piel vy
mucosas), hacer curaciones bdsicas, de acuerdo con protocolos
establecidos y las indicaciones de profesionales del drea médica.

2. Aprendizaje esperado

Ejecuta las indicaciones médicas para el fratamiento y rehabilitacion de la

salud de pacientes pedidfricos y adultos hospitalizados, de acuerdo a 10s
protocolos establecidos.

3. Obijetivo de la clase

Conocer el proceso de atencion de enfermeria y 10s pasos para su cr




En el PPT anterior...

Terminamos con la valoracion viendo las necesidades de V.
Henderson



Etapas: Diagnostico

Son que entran dentro de la competencia de enfermeriq,
que el profesional de enfermeria puede tratar de forma totalmente independiente.

Las respuestas humanas pueden prevenirse, resolverse o reducirse mediante la accidn
independiente de enfermeria. /

El problema esta sucediendo y debe ser tratado. Esta compuesto por el
problema, la etiologia y signos/sinfomas.

//
El problema podria suceder y deben realizarse acciones para

disminuir el riesgo. Esta compuesto por el potencial problema y la etiologia.
/
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Los diagndsticos
° Y 4 ° potenciales aun no
o
Etapas: Diagnostico suceden, por [0 que
signos/sinfomas

Ejemplos de diagnosticos enfermeros.

Diagndstico real /

AN

Deterioro de la integridad cutdnea relacionado con inmovilidad fisica manifestado por lesion zona sacra Txlcm.

Problema Etiologia Signos/sinto

Diagndstico potencial

de deterioro de la integridad cutdnea relacionado con inmovilidad fisica.

Problema Etiologia



Etapas: Diagnostico

P —— — —

Los diagndsticos siempre deben ser planteados segin prioridad.

Por ejemplo: Tenemos un paciente que tuvo una caida en bicicleta. Tiene evidentes
problemas para respirar y una herida superficial en su pierna. /

/



Etapas: Diagnostico (Ejemplo)

Varon de 65 anos acude al servicio de urgencias por dolor tordcico de fipo
opresivo, irradiado a la mandibula y a la exiremidad superior izquierda con una
duracion de 40 minutos aproximadamente. Como antecedentes de relevancia, el
paciente se encuentra en situacion de calle hace aproximadamente 15 anos y no
tiene contacto con sus familiares. Al examen fisico el paciente se nota pdlido,
diaforético y con fascie de dolor.

Se readliza la toma de signos vitales:

PA: 80/60 mmHg FR: 25 rom
FC: 110 Iopm 1°: 36°C

EVA: 6/10 SatO2: 95% FiO2 Amb.

\\N



Etapas: Planificacion

Tercera etapa, en ella se contemplan y determinan

Debemos plantearnos OBJETIVOS que sean

y en tiempos concretos.

El OBJETIVO es que la paciente disminuya el dolor.

Lograr que el EVA disminuya a 0/10 en 5 minutos.




Etapas: Ejecucion

Se llevan a cabo las planificaciones anteriormente hechas. Se deben registrar siempre.

Etapas: Evaluacion

Se evalua si el PAE es adecuado, realista, actual o si necesita revision.

:Logré concretar mis objetivos planteados? Si no lo logre debo replantearme nuevamente mi
valoracion.
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