Examen de
Reflejo Pupilar

Gula 8 Classroom

. Asignatura: Sistema de Registro e Informacion en Salud.
~._Fecha: 02 de Noviembre al 13 de Noviembre de 2020.
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: OA 6: Registrar informacion, en forma digital y manual, relativa al control de "
I salud de las personas bajo su cuidado, y relativa a procedimientos |
1 administrativos de ingreso, permanencia y egreso de establecimientos de:
salud o estadia, resguardando la privacidad de las personas. I
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I Aprendizaje Esperado: Registra en forma digital o manual la |
| informacién relativa al control de salud de las personas bajo sul
| cuidado, segun las normas vigentes. |
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Objetivo de la Clase: Conocer uso y caracteristicas del Examen
de Reflejo Pupilar.
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Introduccion

La valoracion pupilar es una parte .~
® importante de la exploracion
neuroldgica. Para su realizacién se mide
la forma, tamafo y simetria, asi como la

respuesta a estimulos luminicos de la
pupila (es el orificio que se encuentra en
@el centro del ojo rodeado por el iris).




Es importante resaltar que toda técnica
exploratoria debe acompafarse de una
exhaustiva anamnesis y semiologia

‘ (estudio de los signos) de los sintomas

neuroldgicos, siendo las bases para un
futuro diagndstico de la patologia
neuroldgica.




Objetivos

Los objetivos a alcanzar con la
exploracidon neuroldgica son
esclarecer si existe algun tipo de
- alteracion o lesion funcional en el
- sistema nervioso central o
periférico, indicar su topografia
(lugar anatémico donde se situa),

‘ y averiguar el origen o causa de
la alteracién.
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Valoracién Pupilar

Durante el examen ocular las pupilas son
valoradas por su forma, tamafo, simetria vy
respuesta a la luz.

La pupila es una abertura circular en el centro
del iris del ojo, que se encuentra entre el
cristalino y la parte posterior de la camara
anterior del ojo. Su funcién principal es regular
la cantidad de luz exterior que se introduce en
el globo ocular mediante la variacion de su
tamano, permitiendo obtener una imagen
adecuada en la retina.
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Isocoria

Pupilas de igual tamano

. Valoracion Pupilar

Pupila Isocdrica

Igualdad en el tamafo de ambas pupilas.
Los siguientes son ejemplos del uso correcto de este término:
© Isocoria reactiva a la luz y la acomodacioén.

© Isocoria normorreactiva (la pupila reacciona a la luz
disminuyendo de tamano).

© Isocoria normorrefléxica (es una respuesta normal automatica
a un estimulo fisico simple que no requiere ningun
procesamiento mental). Reflejos dentro de un rango
considerado normal.

| ' a B ' Normales de 2 mm de diametro



Miosis
Contraccion excesivade
las pupilas

/ Valoracion Pupilar

Miosis

Una miosis “puntiforme” se produce cuando
existe una contraccion de la pupila del ojo.
Puede ser consecuencia de una inflamacién

del iris, por un abuso excesivo de drogas o
intoxicacion por insecticida.

| . . Intoxicacién por insecticiday
drogas.
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Midriasis
Dilatacion excesiva de las
pupilas

Valoracion Pupilar

Midriasis O
Es la dilatacién de la pupila, esto ocurre
generalmente cuando la vision se expone a
una situacion de baja iluminacion y se activa
la llamada vision escotopica.

. . Falta de oxigeno
= Intoxicacion por alcohol industrial




Anisocoria

Pupilas de tamano
desiguales.

Anisocoria

La anisocoria es una condicidn ocular que hace que las pupilas
se vean de diferente tamafio, ya sea por contraccion (miosis) o
dilatacién (midriasis).

La anisocoria puede ser netamente fisioldgica y no generar
problemas o ser sintoma de alguna enfermedad. Cuando es
fisiologica se caracteriza unicamente por la variacién en el
tamafo de las pupilas. Dicha variacion no es significativa entre
un ojo y otro.

Cuando la anisocoria no es fisiologica, puede ser sintoma de
alguna enfermedad ocular, cerebral, vascular o neurologica.

Dafo cerebral
0 o b . TCE o ECV




Actividad O

De acuerdo a lo que usted comprendio sobre la materia de
este PPT responda las siguientes preguntas:

¢Cuales son las caracteristica principales de las pupilas
iIsocoricas?

‘ ¢Cuales son las caracteristica principales de la miosis?
¢Cuales son las caracteristica principales de la midriasis?

¢Cuales son las caracteristica principales de las pupilas
anisocoria?

Fuente:https://revistamedica.com/exploracion-neurologica-valoracion
pupilar/#:~:text=El%20examen%20pupilar%20incluye%20la,complicaciones%20m%C3%A9dicas%20neurol%C3%B3gicas%?2
00%20secundarias.



Fecha de Entrega 13 de Noviembre hasta las
17:30 hrs.
Con su Profesora Respectiva
Ante cualquier tipo de consulta SOBRE EL
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
comuniquese directamente con su profesora
mediante la plataforma classroom o por correo
electronico institucional.

LAS ACTIVIDADES DEBEN SER SUBIDAS A
CLASSROOM. NO SE ACEPTARAN ENVIOS

AL CORREO ELECTRONICO.




