
 

                                                                                                             KINDER 

CENTRO EDUCACIONAL FERNANDO DE ARAGÓN- NIVEL EDUCACIÓN PARVULARIA 
 

¡POR EL DERECHO A UNA ALIMENTACIÓN SANA!   

                                                                                                                                                         Lunes 2 de noviembre  
 

 

 

 

 

 

 Identifica los alimentos que aparecen en los dibujos y luego pinta aquellos que son 

saludables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁMBITO DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL. INTERACCIÓN Y COMPRENSIÓN DEL ENTORNO 

NÚCLEO Identidad y Autonomía. Exploración del Entorno Natural. 

OA 4.  Expresar sus emociones y sentimientos 
autorregulándose en función de las necesidades 
propias, de los demás y las normas de 
funcionamiento grupal. 

11. Identificar las condiciones que caracterizan los 
ambientes saludables, tales como: aire y agua limpia, 
combustión natural, reciclaje, reutilización y reducción 
de basura, tomando conciencia progresiva de cómo 
estas contribuyen a su salud. 


