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Indicaciones del profesor. 

Esta guía tiene un objetivo formativo para que practiques lo que vemos en clases. 
Se revisará en clases también. 
No debes enviármela. 
Será parte del contenido para la prueba que tendremos. 
 

 

Contenido. 

         1. The time. La hora (exacta e inexacta). 
         2. Simple Present= Presente Simple 
         3. Frequency adverbs= adverbios de frecuencia 
 

 

Ejemplos 

                                     1. The time (La hora) 
                                            EXACT TIME (hora exacta) 
 
   En la hora exacta siempre el minutero (palito más largo) está en el doce y el horario 
(palito más corto) indica la hora. 
 Usamos solo los números del 1 al 12 y la expresión IT´S ________O´CLOCK: 

                      IT´S nine O´CLOCK 
                                                      (número) 
                                                 
                                                    INEXACT TIME (hora inexacta) 
  Cuando queremos decir la hora y media usamos la expresión HALF PAST 
                              

               IT´S HALF PAST TWO 
                                                        (Número de hora) 
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                                   2. SIMPLE PRESENT (Presente Simple) 
 
El Presente Simple describe acciones que se realizan en forma rutinaria, o sea, 
constantemente, como levantarse, almorzar, etc. 
Se forma la oración con: 
       el Pronombre personal+ el verbo+ el complemento de la oración 
 Ejs.:         They go to the park on Sundays 
                    I have lunch at 1 o´clock every day. 
 
                                3. FREQUENCY ADVERBS (adverbios de frecuencia) 
 
Los adverbios de frecuencia se usan para especificar cuan a menudo, o con qué 
frecuencia se realiza una acción. 
Always= siempre       Sometimes= a veces     usually= generalmente   never= nunca 
En la oración se ubican después del Pronombre personal. 
Ejs. I always get up at 7 o´clock. (yo siempre me levanto a las 7) 
       They usually have lunch at school. (Ellos generalmente almuerzan en el colegio) 
       You never work on Sundays. (Tú nunca trabajas los domingos) 
          He sometimes eats a pizza for lunch. (Él a veces se come una pizza para el 
almuerzo) 

 

 

Actividad de ejercitación. 

A) ANSWER: WHAT TIME IS IT? 

1. ______________________________________________ 
 

    2. __________________________________________ 
 

3. ___________________________________________ 
 
 

4 _______________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
B) READ THE FOLLOWING TEXT. 

 
                                                         Scott´s days 
 
Hi, I´m Scott. On school days, I always get up at quarter past seven. I usually have 
cereal and orange juice for breakfast. I go to school at half past eight. At school, my 
favourite subjects are Science and Spanish. I don´t like Art, Painting and drawing are 
difficult for me! Igo to football practice twice a week after school. I like doing exercise. 
It´s good for you. I usually have dinner. Then, I sometimes read books and play 
computer games with my sister. 
 
 

C) ANSWER T (true= verdadero) or F (false=falso) 
 
5.________ Scott always gets up at seven o´clock. 
 
6.________He never has cereal for breakfast. 
 
7________His favourite subjects are Maths and PE. 
 
8________He doesn´t like Art. 
 
9________He goes to football practice twice a week. 
 
10________He sometimes does the dishes. 
 
11________He goes to school at eight o´clock. 
 
12________He doesn´t like Art. 
 
 

  


