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GUIA DE ACTIVIDADES.  N°  

“ 5 ° Básicos” 
 

DEPARTAMENTO 
 

Ciencias Naturales 
ASIGNATURA 

Cs Naturales 

OA PRIORIZADOS 

 Demostrar, por medio de la investigación 
experimental, los efectos de la aplicación de 
fuerzas sobre objetos, considerando cambios en 
la forma, la rapidez y la dirección del 
movimiento, entre otros. 

FECHA DE INICIO 

19 /04 

LETRA DEL NIVEL 5 ° A – B – C –D- E. FECHA DE TERMINO 23 / 04 

 

Indicaciones del profesor. 

Lee atentamente los textos sobre los ecosistemas y con ayuda de esta información, responde las 

actividades. 

Adjunto nombre de sitios para reforzar contenido. 
 

 

Contenido. 

¿QUÉ ES FUERZA? 
 
 
 Es probable que en las actividades anteriores hayas 
pensando en un deportista o en una persona que es 
capaz de soportar muchos kilos. Pero a diario 
ejercemos fuerza sobre los objetos que nos rodean; 
por ejemplo, al abrir una puerta, debemos empujarla 
o tirarla. 
 
Pero ¿qué son las fuerzas? 
 
Las fuerzas son interacciones entre dos o más 
cuerpos. Por ejemplo, toma una fruta, empujar un 
carro, arrastrar una mochila de carrito. 
 

EFECTOS DE LAS FUERZAS 
 
Las fuerzas pueden generar cambios. Intenta aplicar 
fuerza a una lata de bebida, plasticina o globo. ¿Qué 
ocurre? Cambia su forma. También piensa qué ocurre 
si pateas un balón, ¿qué ocurre? Pues cambia la 
posición del balón. 

 
 

 

Por lo tanto, diremos que los efectos de las fuerzas son: 

Cambio en la forma o deformación Cambio en la posición o movimiento 

Ejemplo, apretar una lata de bebida. Ejemplo, patear un balón. 
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Características de las fuerzas 
 

Las fuerzas actúan siempre de a pares. Por ejemplo, cuando sostienes una bolsa, aplicas una fuerza vertical hacia 
arriba, pero también la bolsa ejerce una fuerza sobre tu mano, hacia abajo. A este par de fuerza se le conoce 
como par acción y reacción. Las fuerzas de acción y reacción son simultáneas, es decir, ambas actúan al mismo 
tiempo; además, siempre lo hacen sobre cuerpos distintos. Estas fuerzas se caracterizan por su intensidad, 
dirección y sentido de aplicación, que se describen en la imagen del taco que golpea a la bola. 
 

 

 
l-Trabaja con la imagen Observa la imagen 
y luego responde 

a- ¿Cuáles son las fuerzas de 
acción y reacción en este caso? 

 

b- ¿Cómo es la intensidad de 
ambas fuerza? 

 

 

       C-  ¿Qué características comparten 
y cuáles diferencian a estas fuerzas? 
 

 

 

 
*A su vez, podemos clasificar las fuerzas según sean momentáneas o permanentes: 

• Momentánea → Si el cuerpo recupera la forma de su estado inicial cuando la fuerza deja de actuar. Ejemplo, 
estirar un elástico y soltarlo. 

Permanente → Si la modificación se mantiene cuando se deja de ejercer la fuerza. Ejemplo, moldear una 
plasticina. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REPRESENTACIÓN DE LAS FUERZAS 

 

 
Cuando aplicamos fuerza, lo que vemos son sus efectos y para poder identificarlas se utilizan “flechas” que reciben 
el nombre de VECTORES. Los vectores tienen tres partes: sentido, magnitud y dirección. 

 
ll- Actividad de ejercitación→ Escribe en el cuadro el tipo de fuerza, que se ejerce en imagen.  

 

 
 

  

 
 

  
 

 

Representa las fuerzas que están actuando en las siguientes situaciones (recuerda que debes hacerlo utilizando un 
vector). Sigue el ejemplo: 
 

 
 
 

 



 

 

Fuerzas por contacto y a distancia: 
 Además de presentar las características antes expuestas, las fuerzas pueden ser de dos tipos de acuerdo al modo en 
que interactúan: fuerzas por contacto o a distancia 
 

 
 

 

 

Lll- Dibuja en la imagen al costado las fuerzas que actúan en la situación. 
Escribe en cada caso una C si la fuerza es por contacto o una D si es a distancia 

 

 
 

 



 
lV- Completa el texto usando los concepto en los cuadros de colores. 

 
 

 
 

En resumen→  Las fuerzas surgen como interacciones entre dos o más cuerpos y ocurren de a pares, de forma 
simultánea. Además, actúan sobre cuerpos distintos. 

 

 

 



 

V- Actividad: 
 

 
 

 
 
 

 


