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Indicaciones del profesor.

Los estudiantes leen atentamente la Guia, identifican la musica clasica como otra forma de expresion del
hombre y luego contestan el cuestionario que se presenta en esta.

Contenido.

Breve Historia de la musica clasica descrita en el documento que se presenta.

Se presenta al compositor Ludwig van Beethoven para conocimiento de todos los alumnos.

Los estudiantes descubren el origen de la melodia marcha turca asociada la serie de television: El Chavo del
Ocho.

La musica clasica como instrumento que reduce la ansiedad y el estrés en las personas.

Ejemplos

En esta guia se motivard a los alumnos a reconocer la musica clasica como instrumento de meditacion y
crecimiento personal.

También se mostrara una breve biografia de Ludwig Van Beethoven.

Luego los alumnos identificardn una melodia conocida por ellos (La Marcha Turca) que
probablemente no asociaban con el compositor que se presenta y descubren que la musica clasica
siempre esta presente en sus vidas.

Actividad de ejercitacion.

La musica cléasica. -

La Mdusica clasica se refiere a las composiciones musicales que abarcan el periodo llamado
clasicismo musical ubicado entre los afios 1750 y 1820. ...

La musica clasica se genera en composiciones menos pesadas por el hecho de tener la
caracteristica que una melodia principal es la que guia a todos los instrumentos.

Segln un estudio médico , escuchar musica clasica mejora la actividad de los genes implicados en

la secrecién y transporte de dopamina, la neurotransmision sinéptica, el aprendizaje y la memoria, y
baja la expresidn de genes que median la neurodegeneracion.

Clasicismo es el estilo de la musica culta europea desarrollado aproximadamente entre 1750 y 1820

por compositores como Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart y Ludwig van Beethoven.




La musica puede definirse a muy grandes rasgos como una sonoridad organizada, coherente,
significativa. Se caracteriza por el empleo de los sonidos (y de los instrumentos para producirlos)
con el objetivo de producir una secuencia estéticamente apreciable y significativa.

La musica clasica reduce el estrés y podria ayudar a bajar la presion arterial. Segun algunos
estudios, escuchar musica clasica suave un par de veces a la semana ayudaria a reducir sus
niveles de estrés y ansiedad. ... Quienes escuchaban musica clasica tenian niveles mas
bajos de presién arterial.

Los sujetos que prefieren la musica clasica son algo introvertidos, pero a la vez muy creativos,
dindmicos y muy inquietos.

Desarrollo del trabajo:
1.-¢Cudl es la caracteristica principal de la musica clasica?

2.- éCémo son las personas que prefieren la musica clasica??

3.-¢Cémo nos ayuda la musica clasica respecto de nuestra salud?

4.- ¢Qué es el clasicismo y entre qué afios se desarrollé?

Segunda parte. -

Ludwig van Beethoven ,nacié este sefior en Bonn, Arzobispado de
Colonia; el 16 de diciembre de 1770 ,fue un compositor, director de
orquesta, pianista y profesor de piano aleméan. Su legado musical
abarca, cronolégicamente, desde el Clasicismo hasta los inicios del
Romanticismo.

Su abuelo y su padre ya eran muasicos. Cantaban y ensefiaban musica
en la corte del noble aleman que gobernaba en Bonn, la ciudad natal del
musico. Beethoven aprendio asi desde nifio a interpretar diversos
instrumentos, entre ellos el piano y el violin. ... A los 13 afios ya tenia un
puesto como musico de la corte.

El compositor aleman Ludwig van Beethoven es considerado uno de los
compositores mas importantes de la historia. A pesar de su exitosa
carrera musical y de sus numerosas obras, la vida del compositor estuvo
marcada por su sordera. La Perdida auditiva fue total en sus dltimos
anos de vida.




Compuso las magnificas sinfonias 32y 62, la Heroica (1804) y la Pastoral (1808), asi como las 42y
la 52, cuando ya oia muy mal. En 1820 se habia quedado totalmente sordo y, aunque dejo de actuar
en publico, se negd a abandonar la composicion.

El 26 de marzo de 1827, a los 56 afios, murié en Viena, capital de Austria, como un reputado artista,
un genio.

Anécdota Clasica y Musical; en el afio 1973 se comenz06 a transmitir em Mexico una serie de
televisién comica protagonizada por Don Roberto Gomez Bolafios llamada el chavo del ocho que
utilizé como cortina musical de inicio y termino la melodia de Beethoven llamada “La Marcha Turca”.

Desarrollo de la segunda parte:

1.- ¢Qué situacidn de salud personal marcé la vida de Beethoven?

2.- ¢ A qué edad Beethoven ya era considerado un musico de la corte?

3.-¢Qué instrumentos aprendié a ejecutar desde nifio Beethoven?

4.- ¢Qué sensaciones te produce en forma personal escuchar la melodia del chavo del ocho que se indica en
esta guia?

5.Nombra algunas sinfonias compuestas por Beethoven.




