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Observar los alimentos, ¿Cuáles consumes con poca frecuencia?, marca los sellos que crees que 

corresponda a cada alimento. 

       

ÁMBITO: INTERACCIÓN Y COMPRENSIÓN DEL ENTORNO NÚCLEO: EXPLORACIÓN DEL ENTORNO 

NATURAL 

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Identificar alimentos saludables que contribuyen a la Salud. 

 
 

 

 


