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ACTIVIDAD N°2: 

LA PIRÁMIDE ALIMENTICIA. 
 
 
 

 

ÁMBITO: INTERACCIÓN Y COMPRENSIÓN DEL 
ENTORNO. 

NÚCLEO: EXPLORACIÓN ENTORNO 
NATURAL. 

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: 

Conocer la importancia de consumir alimentos sanos a diario. 

 

 Observa la pirámide de alimentos y pega los recortes de los  alimentos de acuerdo a 
las categorías. 
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